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Valide par une diététicienne
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Menus du mardi 1ler septembre au vendredi 16 octobre 2026

Mardi 1er septembre

Jeudi 3 septembre

Vendredi 4 septembre

Feuilleté a la viande

Saucisses de Strasbourg
Frites
Lait

Compote

Tomates vinaigrette

Jambon
Pates

Fromage ou lait

Yaourt nature sucré

Carottes rapées

CEufs durs

Gratin de chou
fleur/pomme de terre

Fromage ou lait

Fruit

Lundi 7 septembre

Mardi 8 septembre

Jeudi 10 septembre

Vendredi 11 septembre

Surimi

Longe de porc
Petits pois/carottes
Fromage ou lait

Glace

Melon
Tomate farcie
Riz

Laitage

Fruit

Betteraves rouges
Steack du fromager
Brocolis a la créme
Fromage ou lait

Donut's

Macédoine

Nuggets de poisson
Pommes de terre a la créme
Fromage ou lait

Fruit

Lundi 14 septembre

Mardi 15 septembre

Jeudi 17 septembre

Vendredi 18 septembre

Paté de campagne
Cordon bleu

Haricots verts
Laitage

Fruit

Céleri et carottes rapés
Pates aux légumes du
soleil

Fromage ou lait

Ananas au sirop

Tomates vinaigrette
Poisson en sauce @
Blé

Fromage ou lait

Chou vanille

Asperges/ceuf dur
Blanquette de volaille
Flageolets

Fromage ou lait

Fruit

Lundi 21 septembre

Mardi 22 septembre

Jeudi 24 septembre

Vendredi 25 septembre

Salade coleslaw
Lasagnes végétales

Salade
Fromage ou lait

Liégeois

Radis

Ro6ti de boeuf sauce au
poivre

Frites
Fromage ou lait

Fruit

Macédoine

Sauté de porc

Haricots beurre &
Lait

Fromage blanc

Croisillon emmental
Chipolata

Lentilles
Lait
Fruit

Rappel : Les menus sont consultables sur le site Internet de la Ville de Neufchatel : www.neufchatelenbray.fr

Rubrique : Education / Jeunesse - Restauration Scolaire
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Les menus peuvent changer en fonction de I'approvisionnement
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Haute Valeur
Environnementale
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Menus du mardi 1er septembre au vendredi 16 octobre 2026

Lundi 28 septembre

Mardi 29 septembre

Jeudi 1er octobre

Vendredi 2 octobre

Betteraves rouges

Poisson pané

Pommes de terre rissolées

Carottes rapées

Porc a la moutarde

Haricots beurre &)

Céleri rémoulade

Boulettes de boeuf sauce
tomate

Pates

Potage a la tomate

Steack du fromager

Petits pois ’

Carottes vichy/riz

Fromage ou lait

Créme dessert

Légumes/couscous
Lait

Gateau de riz

Salade

Fromage ou lait

Fruit

Lait Fromage ou lait Fromage ou lait Fromage ou lait
Fruit Eclair Cocktail de fruits Fruit
Lundi 5 octobre Mardi 6 octobre Jeudi 8 octobre Vendredi 9 octobre
Concombre Samoussa A Macédoine Tomates
Saumonette Poulet au curry Pizza au fromage Boeuf bourguignon

Carottes/pommes de terre
Lait

Glace

Lundi 12 octobre

Mardi 13 octobre

Jeudi 15 octobre

Vendredi 16 octobre

Crépe au jambon

Médaillon de dinde
Haricots verts &)
Lait

Fruit

Carottes rapées

Croustillant
tomate/mozzarella

Petits pois/carottes
Fromage ou lait

Compote

Radis

Poisson en sauce
Riz

Fromage ou lait

Yaourt a la vanille

Salade verte
Escalope de porc

Boulgour
Fromage ou lait

Fruit

Rappel : Les menus sont consultables sur le site Internet de la Ville de Neufchatel : www.neufchatelenbray.fr

Rubrique : Education / Jeunesse - Restauration Scolaire

Produit Bio Label-Rouge
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