
menus végétariens
Lundi 5 janvier Mardi 6 janvier Jeudi 8 janvier Vendredi 9 janvier

Macédoine Carottes râpées Cèleri rémoulade Riz/thon
Steak du fromager Poisson en sauce Aiguillette de poulet Pizza
Blé Pomme de terre vapeur Haricots verts Salade

Fromage ou lait Fromage ou lait Laitage
Ananas au sirop Fruit Chou vanille Fruit

Lundi 12 janvier Mardi 13 janvier Jeudi 15 janvier Vendredi 16 janvier
Concombre à la crème Velouté de tomate Œuf dur/mayonnaise Pâté de campagne
Nuggets de poisson Sauté de porc Tarte au fromage Rôti de bœuf
Pâtes Petits pois Salade Haricots beurre
Fromage ou lait Fromage ou lait Fromage ou lait
Compote Fruit Chausson aux pommes Fruit

Lundi 19 janvier Mardi 20 janvier Jeudi 22 janvier Vendredi 23 janvier
Carottes râpées Betteraves rouges Surimi Salade
Longe de porc Lasagnes végétariennes Sauté de dinde Tartiflette
Gratin de brocolis Flageolets
Fromage ou lait Laitage Fromage ou lait Fromage
Glace Fruit Fruit cocktail de fruits

Lundi 26 janvier Mardi 27 janvier Jeudi 29 janvier Vendredi 30 janvier
Soupe aux légumes Céleri rémoulade Asperges Concombres
Crêpe au fromage Saumonette Cordon bleu Bœuf bourguignon
salade Riz Petits pois carottes carottes/pommes de terre

Fromage ou lait Fromage ou lait
Fruit Fromage blanc Liégeois Eclair au chocolat

Lundi 2 février Mardi 3 février Jeudi 5 février Vendredi 6 février
Terrine de saumon Salade coleslaw Carottes râpées Betteraves rouges
Médaillon de filet de dinde Tomate farcie Fish and ships Œufs durs
Haricots verts semoule Pomme de terre à la crème
Laitage Fromage ou lait Fromage ou lait
Fruit Doony's Fruit Compote

Lundi 9 février Mardi 10 février Jeudi 12 février Vendredi 13 février
Tomate mozzarella Salade Velouté de tomate Salade composée
Paëlla Hachis parmentier Boulettes blé tomate basilic Poisson en sauce

Pâtes Haricots beurre
Fromage ou lait Fromage ou lait Fromage ou lait Fromage ou lait
Pasteis de Nata Fruit Fruit Yaourt aux fruits

Les menus sont élaborés en fonction des propositions des enfants

Les menus peuvent changer en fonction de l'approvisionnementRubrique : Education / Jeunesse - Restauration Scolaire
Rappel : Les menus sont consultables sur le site Internet de la Ville de Neufchâtel : www.neufchatelenbray.fr
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